PRZEDSZKOLE SAMORZADOWE
w Sedziszowej
SEDZISZOWA 54, 38-324 Siedliska
NIP 7382171789 REGON 526779849

REGULAMIN
SPACEROW | WYCIECZEK W PRZEDSZKOLU SAMORZADOWYM
W SEDZISZOWE)

ZALOZENIA OGOLNE

1. Organizatorem spacerdw i wycieczek jest Przedszkole przy wspotpracy z Radg Rodzicéw.

2. W zorganizowaniu wycieczki przedszkole moze wspétdziataé ze stowarzyszeniami i innymi
podmiotami, ktérych przedmiotem dziatalnosci jest krajoznawstwo i turystyka.

3. Organizacje i program wycieczki dostosowuje sie do wieku, zainteresowan i potrzeb dzieci, ich
stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci.

Formy:

° spacery,

o krdétkie wycieczki,

* wyjazdy do kina, teatru..
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Uczestnicy wycieczek to :

e dzieci wszystkich grup wiekowych

° opiekunowie ( wg obowigzujgcych przepiséw) Koszt wycieczki czy spaceru pokrywa
organizator i Rada Rodzicow.

Wyzywienie w czasie wycieczki zapewnia organizator.

Program spaceru lub wycieczki organizowanej przez przedszkole, liczbe opiekunéw oraz imie
i nazwisko kierownika wycieczki zawiera karta wycieczki, ktéra zatwierdza dyrektor
przedszkola.

Do karty wycieczki nalezy dotgczy¢ liste uczestnikéw wycieczki oraz ,O$wiadczenie-
deklaracje” w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka, podpisang przez kazdego opiekuna
wycieczki.

Kierownikiem wycieczki jest kazdorazowo wyznaczona przez dyrektora osoba, nauczyciel,
ktéry petni nadzér nad organizacjg wycieczki lub spaceru.

Udziat dzieci w wycieczkach krajoznawczo — turystycznych (dotyczy wycieczek
catodziennych) wymaga zgody ich przedstawicieli ustawowych (rodzice, prawni
opiekunowie).

Uczestnicy spacerdw i wycieczek sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow. II.

Cel spaceréw i wycieczek

Organizujac spacery i wycieczki:

e zapoznajemy dzieci z miejscem i celem spaceru badz wycieczki, aby ich obserwacje i
dziatania byty swiadome;

° nie dopuszczamy do nadmiernego zmeczenia fizycznego;

e przestrzegamy norm kulturalnego zachowania sie w stosunku do wspdétuczestnikéw
wycieczki;

e przestrzegamy wspdlnie wypracowanych regut zapewniajacych bezpieczenstwo,
wspotdziatanie i przyjemny nastrdj, ktére wptyng na nasze doznania psychiczne i estetyczne;
e dbamy o wtasciwy dobdr ubioru dzieci do warunkéw atmosferycznych;



e zapewniamy petne bezpieczenstwo, a w okreslonych sytuacjach dajemy dzieciom
,kontrolowane poczucie swobody”

e zapewniamy witasciwg organizacje tak, aby osiaggnag¢ zamierzone cele edukacyjne;
e upowszechniamy réznorodne formy aktywnego wypoczynku.

Spacery i wycieczki powinny by¢ poprzedzone oméwieniem z dzie¢mi trasy i wyznaczeniem celow
wyjscia.
Zadania dyrektora przedszkola

11.Czuwa nad prawidtowg organizacjg spaceru lub wycieczki.

12. Wyznacza kierownika wycieczki sposrod pracownikéw pedagogicznych przedszkola,
posiadajgcych uprawnienia do kierowania wycieczkami szkolnymi.

13. Gromadzi dokumentacje wycieczki (karta wycieczki, lista uczestnikéw, oswiadczenia
opiekundw wycieczki).

14. Dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki, a po jej
zakonczeniu dokonuje rozliczenia.

15. Organizuje transport i wyzywienie.

16. Zawiadamia organ prowadzacy i organ sprawujgcy nadzér pedagogiczny w przypadku
planowanej kilkudniowej wycieczce.

Zadania kierownika wycieczki
17. Opracowuje program i harmonogram wycieczki na kilka dni przed planowanym wyjsciem
z przedszkola.
18. Opracowuje zasady panujgce na wycieczce i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikdw.
19. Zapewnia warunki do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz sprawuje
nadzor w tym zakresie.
20. Zapoznaje uczestnikdw z zasadami bezpieczerstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania.
21. Okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i
bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.
22. Nadzoruje zaopatrzenie uczestnikdw wycieczki w odpowiedni sprzet oraz apteczke
pierwszej pomocy.
23. Dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikdw.
24. Dokonuje podsumowania i oceny wycieczki po jej zakorczeniu.
Zadania opiekuna wycieczki
25. Opiekun sprawuje opieke nad powierzonymi mu dzie¢mi (grupa liczy 10 dzieci na
jednego opiekuna).
26. Wspétdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki.
27. Sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez dzieci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenistwa.
28. Nadzoruje wykonywanie zadan i polecen przydzielonych dzieciom.
29. Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.
Zadania dzieci — uczestnikdw wycieczki, oraz rodzicow
30. Rodzice sygnalizujg wczesniej wszelkie potrzeby i dolegliwosci zwigzane np. z jazdg
dziecka autokarem.
31. Dzieci przestrzegajg zawartych wczesniej umow z opiekunami.
32. Dzieci starsze biorg czynny udziat w przygotowaniach do wycieczki.
33. Reagujg na umowione sygnaty, np. podczas zbidrek.



34. Przestrzegajg zasad prawidtowego zachowania sie w miejscach publicznych, skansenach i

rezerwatach przyrody, np. las.

35. Zyczliwie i ufnie odnosza sie do opiekundw.
36. Pamietajg o zachowaniu porzadku i ustalonym przez opiekundw miejscu na odpadki.
37. Przestrzegajg ustalonych zasad bezpieczenstwa i dyscypliny.

38. Sygnalizujg opiekunowi swoje potrzeby fizjologiczne.
39. Uczestnikowi wycieczki- dziecku nie wolno

: * zabiera¢ wtasnego prowiantu, napojéw i stodyczy,

* zabiera¢ wiasnych zabawek bez zgody opiekuna wycieczki,
* niszczy¢ Srodowiska przyrodniczego, zrywac roslin, ptoszy¢ i krzywdzi¢ zwierzat,
* oddalac sie od grupy bez zgody opiekuna.

Postanowienia korncowe
40. Dyrektor powierzajgc nauczycielowi opieke nad 15-osobowg grupg dzieci zapewnia

zawsze osobe drugg do pomocy.
41. O kazdym wyjsciu dzieci z przedszkola rodzice powiadamiani sg najpdzniej na 2 dni przed
wyjsciem z placéwki.

Zatacznik nr 1

OSWIADCZENIE

Swiadom odpowiedzialnosci karnej wynikajacej ze stosowanych przepiséw niniejszym
oswiadczam, ze:

1

posiadam znajomosc¢ przepiséw bhp, zostatam w tym zakresie przeszkolona i tym samym
ponosi¢ bede catkowitg odpowiedzialnos$¢ za bezpieczerstwo, zycie i zdrowie dzieci
powierzonych mojej opiece

zobowiazuje sie do przestrzegania tych przepiséw i wykonywania wszystkich zarzadzen
wydanych w tym zakresie przez wtadze oswiatowe i dyrektora placéwki.

(podpis nauczyciela)

Zatgcznik nr 2

DEKLARACIA

w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na spacerach i wycieczkach

W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem, rodzicami i
spoteczenstwem za bezpieczeristwo zdrowia i zycia powierzonych mej opiece dzieci na
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Oswiadczam, co nastepuje:



1. z nalezytg uwaga i zrozumieniem zapoznatam sie ze wszystkimi materiatami i
przepisami dotyczgcymi bezpieczeristwa, zdrowia i zycia dzieci;
2. zobowigzuje sie do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych
przepisach wskazéwek, srodkéw i metod w czasie petnienia przeze mnie obowigzkow
opiekuna wycieczki/kierownika wycieczki* (*niepotrzebne skresli¢)
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(podpis nauczyciela)



